
Wedel

Die Radfahrer des  
ADFC Wedel  
treffen sich:
am ersten Montag  
im Monat um 18 Uhr
im AWO Treff, Rudolf-Breitscheid-Straße 40a, 
22880 Wedel

Alle willk
ommen! 

Aktive gesucht!

Programm
2. Halbjahr 2023 

Wedel

Alle Radtouren und 
Veranstaltungen

30.07.  Horneburg, Buxtehude, 
 Melkhus Ardestorf
Datum: Sonntag, den 30.07.2023
Start: 9:20 Uhr, Ponton der Lühe-Schulau-Fähre in Wedel
Ende: ca. 17 Uhr Länge: ca. 63 km
Leitung: Thomas Lippert, Christian Struß
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wir fahren mit der Lühe Fähre über die Elbe. Dort starten wir unsere 
Tour Richtung Horneburg. Von dort geht es entlang der Bahn nach 
Buxtehude.
Weiter geht es zum Melkhus in Ardestorf. Hier können wir uns mit 
Kaffee und leckerem Kuchen stärken. Bevor es dann Richtung Neu 
Wulmstorf und dem Airbus Gelände zur Fähre im Rüschpark geht.
Nach der Fährfahrt über die Elbe fahren wir von Teufelsbrück entlang 
der Elbe zurück nach Wedel.

    

05.08.  Pack die Badehose ein!
Datum: Samstag, den 05.08.2023
Start: 11 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 17 Uhr
Leitung: Anke Rannegger, Torsten Hinze Länge: ca. 43 km
Tempo/Schweregrad: normal / leicht
Wir fahren durch Klövensteen und Moore über Appen zum schönen 
Naturfreibad Oberglinde. Hier in der ehemaligen Tonkuhle können wir 
baden, die Natur genießen und ein Picknick machen. Nach etwa zwei 
Stunden Aufenthalt fahren wir über Haselau und Haseldorf an der Elbe 
wieder zurück nach Wedel.
Um Anmeldung wird gebeten!

        

12.08.  Sachsenwald – Forst Hahnheide
Datum: Samstag, den 12.08.2023
Start: 9:45 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 16 Uhr
Leitung: Jens Moßdorf, Christian Struß Länge: ca. 55 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wir wollen auch die Schönheiten des Hamburger Ostens kennenlernen!
An-/Abfahrt mit S-Bahn nach/ab Wedel/Aumühle. Umstieg am Hbf. auf 
demselben (!) Bahnsteig. Picknick.
Anmeldung erforderlich – auch wegen Abstimmung des Ticketkaufs 
und einer möglichen wetterbedingten Absage
Kosten: Tages- / Gruppen- / 49 €-Ticket nach Absprache.
Anmeldung erforderlich!

                 evtl. 200m Schiebestrecke möglich

Critical Mass
jeden  2. Freitag im Monat um  18:00 Uhr  in Pinneberg
 3. Freitag im Monat um  18:00 Uhr  in Elmshorn
 letzter Freitag im Monat um  19:00 Uhr  
in Hamburg
Startorte und ggf. Abweichungen auf criticalmass.in

02.07.  Wir erkunden das Herzogtum Lauenburg
Datum: Sonntag, den 02.07.2023
Start: 8:45 Uhr, S-Bahnhof Wedel
Ende: ca. 17:40 / 18:40 Uhr, S-Bahnhof Wedel    Länge: ca. 38 km
Leitung: Christian Struß, Silke Schwieger 
Tempo/Schweregrad: gemütlich / leicht
ADFC Wedel meets ADFC Büchen
Wir starten vom Bahnhof Wedel mit der Bahn um 9:03 Uhr 
und werden mit unseren Fahrrädern in der S-Bahn und der 
Regionalbahn nach Büchen fahren.
Von dort aus werden wir gemeinsam mit dem ADFC Büchen eine 
Tour abseits großer Straßen durch das Grüne im Herzogtum 
Lauenburg, über den Elbe-Lübeck-Kanal, an Feldern und Wiesen 
vorbei nach Greven unternehmen.
Dort kehren wir im Café „Zur Holzkiste“ mit Bonbonmanufaktur und 
-Verkauf ein.
Weiter geht es am Grenzmuseum und dem Gartenschläger-Eck 
vorbei zur Marienkirche (erstmals um 1200 erwähnt) und der 
gegenüberliegenden Priesterkate. In der Priesterkate von 1649 kann 
eine kleine Dauerausstellung zum Thema Innerdeutsche Grenze 
besucht werden.
Anschließend werden wir vom Büchener Bahnhof aus unsere 
Rückfahrt nach Wedel antreten.
Es fallen Kosten für Bahnfahrkarte und Fahrradkarte an. Um 
auf einer Gruppenkarte mitfahren zu können, bitte pünktlich am 
Treffpunkt sein.
Gruppenkarte (bis zu 5 Pers.): 26,80 €, Alternativ: Tagesfahrkarte: 
14,10 €, Fahrradkarte: 3,50€

                

08.07.  Fuchspasstrail Harburger Berge
Datum: Samstag, den 08.07.2023
Start: 8:50 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 18 Uhr
Leitung: Holger Craemer Länge: ca. 55 km
Tempo/Schweregrad: normal / schwer
Mountainbiketour – empfohlene Mindestreifenbreite 2 Zoll mit 
Stollenprofil
Wir treffen uns am S-Bahnhof Wedel spätestens um 8:50 Uhr (bitte 
pünktlich sein) und nehmen die S1 um 9:03 Uhr Richtung HH-Hbf 
mit Umstieg in die S3 nach HH-Heimfeld. Dort werden wir kurz 
nach 10 Uhr ankommen. Dort kann auch in die Tour eingestiegen 
werden. Wir machen uns von dort aus auf den Fuchspasstrail in 
den Harburger Bergen auf den ehemaligen Truppenübungsplatz der 
Röttiger-Kaserne. Die Strecke ist anspruchsvoll, hügelig, teilweise 
mit Steinen und Wurzeln auf den Wegen und man braucht eine 
gute körperliche Fitness. Dafür werdet Ihr mit tollen Aussichten 
entschädigt.
Den Rückweg machen wir wieder mit der S-Bahn (Tageskarte 
kaufen).
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ADFC Wedel
Ansprechpartner:  
Thomas Lippert
Kirchstieg 8b
22880 Wedel
Tel.: 0172 - 231 80 32
E-Mail: wedel@adfc-sh.de
wedel.adfc.de
Folgen Sie uns auf Komoot, Facebook, Instagram, Twitter

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC)  
Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 
Postfach 13 45 · 24012 Kiel
Herzog-Friedrich-Str. 65 · 24103 Kiel
Telefon: 04 31 - 63 190 · Telefax:  04 31 - 63 133
E-Mail: info@adfc-sh.de · www.adfc-sh.de

Sicherheit und Haftung:
Für alle TeilnehmerInnen gelten die Vorschriften der StVO, 
für die Fahrräder die Vorschriften der StVZO. Die Teilnahme 
an den Radtouren erfolgt auf eigene Gefahr und Rechnung. 
Weder der ADFC, noch die einzelnen RadtourenleiterInnen 
haften für Schäden, Unfälle oder dergleichen. Die Teilnahme 
Minderjähriger unter 14 Jahren ist nur in Begleitung eines 
Erziehungsberechtigten möglich. Befolgen Sie bitte immer 
die Anweisungen der RadtourenleiterInnen. Sie dienen 
ausschließlich der Sicherheit der TeilnehmerInnen und dem 
ordnungsgemäßen Ablauf der Radtour.

Teilnehmerbeitrag:
Wir bitten um eine Spende. Sie kommt dem ADFC Wedel 
zugute und dient der Finanzierung seiner Arbeit und dieses 
Programms. 

Wedel

27.08.  Flughafenrunde Hamburg
Datum: Sonntag, den 27.08.2023
Start: 10 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 16 Uhr
Leitung: Jens Moßdorf, Christian Struß Länge: ca. 60 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wedel, über einen Teil des Grünen Ringes nach Eidelstedt, durch das 
Niendorfer Gehege, um den Flughafen mit Pause beim Coffee to Fly. 
Zurück über das Ohemoor.
Die Tour könnte bei Bedarf / Absprache an U- / S-Bahnhaltestellen 
abgebrochen und verkürzt werden.
Um Anmeldung wird gebeten!

            

03.09.  Alsterblick, Außenalster, Speicherstadt 
 und Runde Wilhelmsburg
Datum: Sonntag, den 03.09.2023
Start: 9:50 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 18 Uhr
Leitung: Thomas Lippert, Anke Rannegger Länge: ca. 57 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wir fahren mit der S-Bahn um 10:03 Uhr bis nach Altona. Von dort aus 
geht es einmal um die Außenalster und dann durch die Speicherstadt 
Richtung Wilhelmsburg. Den Rückweg nehmen wir durch den Alten 
Elbtunnel und auf dem Elberadweg bis Wedel.

        

09.09.  Lüneburger Heide – Wilseder Berg
Datum: Samstag, den 09.09.2023
Start: 8:30 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 18 Uhr
Leitung: Holger Craemer, Jens Moßdorf Länge: ca. 58 km
Tempo/Schweregrad: normal / schwer
Mountainbiketour – empfohlene Mindestreifenbreite 1,6 Zoll (40 
mm) mit Stollenprofil, Fahrbar mit MTB oder Gravelbike.
Wir treffen uns am S-Bahnhof Wedel spätestens um 8:30 Uhr (bitte 
pünktlich sein) und nehmen die S1 um 8:43 Uhr Richtung HH-Hbf mit 
Umstieg in den RB41 nach Sprötze. Dort werden wir kurz nach 10 Uhr 
ankommen und uns auf die knapp 60 Kilometer-Schleife zum Wilseder 
Berg aufmachen. Die Strecke ist anspruchsvoll, hügelig, teilweise 
mit Steinen und Wurzeln auf den Wegen und man braucht eine gute 
körperliche Fitness. Dafür werdet Ihr mit tollen Aussichten entschädigt.
Den Rückweg machen wir wieder mit der RB und S-Bahn (Tageskarte 
oder 49 €-Ticket, Fahrradkarte kaufen)

                 

16.09.  PARK(ing) Day
Datum: Samstag, den 16.09.2023
Start: 10:00 Uhr, Bahnhofstraße Wedel Ende: 13:00 Uhr
Kommen Sie am PARK(ing) Day in der Bahnhofstraße an unserem 
Stand mit uns ins Gespräch. 
Teilen Sie uns Ihre Meinung und bereits gemachte Erfahrung bei der 
Nutzung der zur Fahrradstraße umgewandelten Bahnhofstraße mit.

Teilnahmeinfo:
Nutzen Sie bitte die Möglichkeit, sich bei Interesse an 
einer Tour anzumelden. Bei Touren mit angegebener 
Anmelde-Erfordernis und/oder Teilnehmerbegrenzung 
sichern Sie sich damit einen Platz. Weiter hat dies 
den Vorteil einer automatischen Benachrichtigung bei 
notwendigen, kurzfristigen Änderungen. Alle Radtouren und 
Veranstaltungen unter: touren-termine.adfc.de

Bitte beachten Sie auch die Tourenangebote der ADFC Ortsgruppen 
Pinneberg, Halstenbek und Tornesch/Uetersen:  
adfc-pinneberg.de, adfc-halstenbek.de, adfc-tornesch-uetersen.de

19.08.  Cyclassics für Genießer!
Datum: Samstag, den 19.08.2023
Start: 11 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 18 Uhr
Leitung: Anke Rannegger, Torsten Hinze Länge: ca. 65 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wir fahren entlang der Rad-Rennstrecke durch den Kreis Pinneberg. 
Die Strecke geht über die Kreisstadt und Tornesch bis nach Klein 
Nordende und Elmshorn. Von dort aus über Neuendeich und Haseldorf 
zurück nach Wedel. An der Liether Kalkgrube machen wir eine längere 
Picknickpause und können uns das beeindruckende Nationale Geotop 
genauer anschauen.
Um Anmeldung wird gebeten!

 

25.08.  Hafenfest Elmshorn
Datum: Freitag, den 25.08.2023
Start: 17:00 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 23:30 Uhr
Leitung: Christian Struß, N. N. Länge: ca. 52 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Auf schönen Nebenstrecken fahren wir zum Hafenfest nach Elmshorn.
Dort ist ein zwei- bis dreistündiger Aufenthalt geplant, der zum Musik 
hören und Tanzen an Bühnen genutzt werden kann. Ebenso kann die 
Zeit auch zum Abklappern vieler Stände, Spielbuden, sowie Trink- und 
Take-away-Ständen genutzt werden.
Rückkehr auf direktem Wege an Hauptstraßen zurück nach Wedel.

 

Rolandstraße 1 · 22880 Wedel · Telefon: 04103.85334
fahrradhaus@langbehn-gmbh.de · www.langbehn-fahrradhaus.de

Wir ermitteln Ihre perfekte Sattelgröße durch professionelle Druck-
Messung. Aus unserem vielfältigen Sortiment fi nden wir dann den 

passenden Sattel und garantieren so eine optimale Sitzlösung. 
Damit Sie schmerzfrei Fahrradfahren können.

DAS FAHRRADHAUS 
        IN WEDEL

Schmerzfrei

           Fahrrad fahren!



17.09.  Dahliengarten – Runde durch den 
 Hamburger Westen
Datum: Sonntag, den 17.09.2023
Start: 10 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 15 Uhr
Leitung: Jens Moßdorf, Christian Struß Länge: ca. 45 km
Tempo/Schweregrad: normal / leicht
Dahliengartenbesuch mit ca. einstündigen, dortigen Pause. Hinfahrt 
über Sülldorfer Feldmark. Nach Aufenthalt im Dahliengarten 
ggf. noch kurze Pause im Volkspark (Kiosk). Weiterfahrt über 
Tunnelbaustelle der A7, Lutherpark, parallel der Autobahn auf meist 
sandigen Wegen über die Marzipanfabrik (neues Viertel). Bei der 
Asklepios-Klinik treffen wir auf die Veloroute 1, auf dieser radeln wir 
zurück nach Wedel.
Um Anmeldung wird gebeten!

       

23.09.  Fahrradtour zur Industriekultur 
 an der Elbe
Datum: Samstag, den 23.09.2023
Start: 13 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 16 Uhr
Leitung: Anke Rannegger, Torsten Hinze Länge: ca. 15 km
Tempo/Schweregrad: gemütlich / leicht
Die mit vielen historischen Informationen gespickte Strecke führt uns 
durch Schulau und entlang der Elbe.

Anhand historischer Abbildungen werden längst vergangene 
Industriestandorte erläutert.
Nach einem Abstecher zum Gelände des ehemaligen 
Konzentrationslagers geht es abschließend zum Möller-Technicon, 
Rosengarten 10. Dort können Sie sich im Anschluss an die Radtour die 
Ausstellungen zur Industriegeschichte Wedels anschauen, die an dem 
„Tag der Industriekultur am Wasser“ zu sehen sind.
Anmeldung erforderlich! Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen, 
maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen.

 

24.09.  Auf zum Norderstedter Stadtpark
Datum: Sonntag, den 24.09.2023
Start: 10 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 18:00 Uhr
Leitung: Christian Struß, Thomas Lippert Länge: ca. 73 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Über Sülldorf, Eidelstedt und Niendorf geht es nach Garstedt. Durch 
den Willy-Brandt-Park, teils entlang der Tarpenbek fahren wir zum 
Stadtpark Norderstedt.
Dieser über 750.000 m² große Park lädt während unseres ca. 
90-minütigen Aufenthalts zum Picknicken, Entdecken und Entspannen 
ein.
Anschließend setzen wir unsere Fahrt durch den Moorbekpark über 
Bönningstedt, Ellerbek, Halstenbek und Schenefeld zurück nach Wedel 
fort.

     

30.09.  MTB und Gravelbike Fitnessrunde
Datum: Samstag, den 30.09.2023
Start: 9 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 14 Uhr
Leitung: Holger Craemer Länge: ca. 48 km
Tempo/Schweregrad:  flott / schwer
Mountainbike- und Gravelbiketour – empfohlene Mindestreifen-
breite 1,6 Zoll (40 mm) mit Stollenprofil, fahrbar mit MTB oder 
Gravelbike.
Wir treffen uns am S-Bahnhof Wedel und fahren kreuz und quer 
durch die Wittenbergener Heide, um den Waseberg und durch den 
Klövensteen.
Auf der Tour geben wir ein bisschen mehr Gas als sonst, ist ja 
schließlich auch eine Fitnessrunde, aber es wird immer auf den 
Schwächsten gewartet. Mittelschwere Tour, gute Kondition und 
fortgeschrittene Fahrtechnik erforderlich.

    

08.10.  Regionalpark Wedeler Au und drum herum
Datum: Sonntag, den 08.10.2023
Start: 11 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 17 Uhr
Leitung: Thomas Lippert, Manfred Nagel Länge: ca. 55 km
Tempo/Schweregrad: normal / mittel
Wir fahren von Wedel nach Rissen und weiter nach Sülldorf, dann 
Richtung Waldenau und Pinneberg. In Appen auf dem Almthof legen 

Jetzt neues Wunsch e-Bike bei den Experten 
der e-motion e-Bike Welt Wedel finden! 

EXPERTEN

E-
BIKES VOM

Langenkamp 28, 22880 Wedel
wedel@emotion-technologies.de
04103 806 20 81

e-motion e-Bike Welt Wedel

Mehr als 17 Top Premium Marken
Über 1.000 e-Bikes sofort verfügbar

Finanzierung & Leasing
Kostenlose Probefahrten



wir unsere Kaffeepause ein. Weiter fahren wir über Moorrege und 
Haselau an die Elbe und weiter Richtung Wedel.

    

15.10.  Neu(gierig)? Geschichtstour Moorwegsiedlung
Datum: Sonntag, den 15.10.2023
Start: 14 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 17 Uhr
Leitung: Anke Rannegger, Manfred Nagel Länge: ca. 14 km
Tempo/Schweregrad: gemütlich / leicht
Die mit vielen historischen Informationen gespickte Strecke führt uns 
durch Neubaugebiete bis zur Moorwegsiedlung. Hier schauen wir, ob 
vom Schützenplatz und dem BP-Forschungslabor noch etwas zu sehen 
ist, erfahren etwas über die Pax Boys und fahren den Haidehof an. 
Durch den Klövensteen geht es zurück zum S-Bahnhof Wedel.
Anmeldung erforderlich! Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen, 
maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen.

   

31.10.  Halloween meets St. Martin
Datum: Dienstag, den 31.10.2023
Start: 15:40 Uhr, S-Bahnhof Wedel Ende: ca. 23 Uhr
Leitung: Thomas Lippert, Holger Craemer Länge: ca. 24 km
Tempo/Schweregrad: normal / leicht
Stimmungsvolle Tour in die Nacht mit Laternenbeleuchtung.
Wir starten bei Tageslicht am S-Bahnhof in Wedel Richtung 
Klövensteen, Schnaakenmoor, Rugenmoor, Butterbargsmoor, 
Appen-Etz, am Flugplatz vorbei bis nach Holm. Sobald es dunkel 
geworden ist, schalten wir unsere St. Martins Laternen an, die wir mit 
Kabelbindern oder sonstigen Haltern am Fahrrad befestigt haben.
In Holm angekommen kehren wir in den „Gasthof Ladiges“ zum 
Grünkohlessen ein. (Anmeldung und Anzahlung 20 Euro erforderlich). 
Es wird eine Mail mit Zahlungsdaten verschickt. Es kann aber auch à la 
carte bestellt und verzehrt werden.
Nach einem gemütlichen Abendessen in geselliger Runde machen wir 
uns gegen 22 Uhr wieder auf den direkten Heimweg Richtung Wedel, 
der direkt an der B431 entlang führt. Auch hier können wir die Laternen 
wieder leuchten lassen. Das Klingeln an fremden Häusern und das 
Fragen nach Süßigkeiten getreu der noch nicht ganz so traditionellen 
Halloween Umzüge auf dem Rückweg ist ausdrücklich erlaubt.
Leichte Tour, auch für ungeübte Radfahrer geeignet. Die Lichtanlage 
am Fahrrad muss funktionieren – bitte vorher überprüfen.

    

Auf der Bahnhofstraße hat jetzt  
der Radverkehr Vorrang!
Bitte nutzt die Fahrbahn, damit die Bahnhofstraße 
auch wirklich eine Fahrradstraße wird.  
Es gilt Tempo 30 für alle.

Feierabendtouren 
Weitere Feierabendtouren-Termine werden 
kurzfristig über das Radtouren- und Veran-
staltungsportal bekannt gegeben

Fahrrad-Codierungen
Codiertermine entnehmen Sie bitte dem  
Radtouren- und Veranstaltungsportal
Der ADFC Wedel codiert Fahrräder mit dem bewährten System 
der Klebecodierung. Dazu wird eine Codenummer am Fahrrad 
aufgeklebt, anhand derer der Besitzer identifiziert werden 
kann. Die Aufkleber sind kaum zu entfernen und gut sichtbar, 
sodass codierte Fahrräder als solche gut zu erkennen sind. Die 
Klebecodierung ist auch für Carbon- und Aluräder geeignet. Für 
ADFC-Mitglieder kostet die Codierung 5 €, für Nicht-Mitglieder 8€. 
Wer sein Fahrrad codieren lassen möchte, bringt bitte unbedingt 
den Eigentumsnachweis und seinen Lichtbildausweis mit.

Radfahrschule für Erwachsene
Die ADFC Radfahrschulen bringen Menschen (wieder) aufs 
Rad
Die Radfahrkurse des ADFC richten sich an Anfängerinnen 
und Anfänger, aber auch an (routinierte) Radfahrende, die ihre 
Fahrsicherheit verbessern oder Menschen, die auf ein Pedelec 
umsteigen wollen.
Hier erfahren Sie mehr:
wedel.adfc.de/neuigkeiten
mailto: radfahrschule-wedel@adfc-sh.de
oder direkt bei Jürgen Lieske unter 0175-160 04 40

Newsletter:
Mit dem Newsletter geben wir Termine und Themen 
unserer monatlichen Radtreffs bekannt und informieren 
in unregelmäßigen Abständen über dies und das was 
Radler*innen in Wedel interessiert. Melden Sie sich bei 
Interesse gerne an, unter: wedel.adfc.de/neuigkeit/immer-
informiert 

Tourenleiter
Unsere Tourenleiter sind per E-Mail erreichbar un-
ter: tourenleiter-wedel@adfc-sh.de

Neue Kurse ab 

14.8.23

Tempo
(Durchschnittsgeschwindigkeit, zwischendurch zeitweise höher!)
gemütlich 13 bis 15 km/h
normal 15 bis 18 km/h
flott  18 bis 21 km/h
sportlich 21 bis 25 km/h

Schweregrade
leicht Diese Tour ist für Gelegenheitsfahrer leicht zu bewältigen
mittel Diese Tour kann für Gelegenheitsfahrer eine kleine 

Anstrengung bedeuten
schwer Diese Tour ist nur für gut trainierte Radfahrer geeignet

Fahrradzubehör und Service

Rissener Straße 21
22880 Wedel
041 03 / 180 21 54

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo. bis Mi. 10–13 Uhr und 14:30–18:30 Uhr
Do. 14:30–18:30 Uhr, Fr. 10–18:30 Uhr

www.meier-radsport.de

■  Verkauf von Fahrradzubehör  
und Komponenten

■  Service und Wartung von 
Fahrrädern aller Marken

■  Keine Terminvergabe: 
vorbeikommen und Rad 
abgeben

Teilstrecke mit Bahn Picknick  
(Verpflegung mitbringen)

teilweise Wald- und 
Feldwege

Besuch eines  
Museums o. ä.

teilweise schlechte 
Wegstrecke mit Badepause

teilweise kräftige Anstiege Zusatzkosten  
(z. B. Fähren)

Einkehr in Gaststätte familiengeeignet


